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Ahora vamos darle una vuelta en punto granny al cuerpo, para
emprolijar todo el borde, sobre el cual luego haremos el escote y las
terminaciones de sisa.

En esta vuelta es importante decidir dónde vas a comenzar a tejer, ya que

necesitamos finalizar la vuelta en la parte del delantero en la que quieras

comenzar a hacer disminuciones para darle forma a la sisa de la prenda, y

lograr esa curva tan sentadora.

Tip: Podés probarte la prenda y trazar una línea imaginaria desde el
pliegue entre el brazo y la axila hasta tu top. Justo ahí donde caiga esa
línea, podés comenzar a tejer. Así, al terminar la primera vuelta, ese
será el punto de partida para iniciar las disminuciones de la sisa.

Sisas y Escote

Vuelta 1: Incorporar un nuevo hilado en uno de los espacios de cad. al aire

del delantero, y hacer 3 cad. de subida (que cuentan como 1 p.v.) y hacer 1

p.v. en el mismo espacio y después una cad. 

*Pasar al siguiente espacio de cad. al aire y tejer 3 p.v. y 1 cad.* Tejer la

secuencia entre asteriscos hasta llegar a la esquina del granny. En la

esquina nos vamos a encontrar con el lateral que tejimos sobre el cuadrado

granny. Hacer 3 p.v. y 1 cad. en la esquina y saltear los 3 p.v. que se

encuentran acostados o de forma “horizontal” que pertenecen al lateral. A

partir de acá tejeremos sobre el lateral, picando siempre en los espacios

donde hay un p.v. “horizontal” y salteando los 3 p.v. “horizontales”. 



Pág. 13www.lasvaretascrochet.com

Si tenés dudas sobre como tejer esta vuelta en punto granny, podés ver
el video tutorial en la web iniciando sesión con tu usuario y contraseña.

Ahora que ya emprolijamos el borde y tenemos una vuelta completa en
punto granny, comenzaremos a tejer sólo sobre el delantero para dar
forma a las sisas y al escote. A partir de acá tejeremos en plano. Podés
colocar los marcadores de puntos para indicar donde inicia y finaliza
esta parte de la prenda, asegurándote de que la cantidad de puntos
quede pareja.

Hilera 1: Girar el tejido y hacer 1 p. deslizado para posicionarte en el

espacio de cad. al aire de la vuelta anterior y tejer 3 cad. (que cuentan

como 1 p.v.).  *Pasar al siguiente espacio de cad. al aire de la vuelta
anterior y tejer 3 p.v. y 1 cad.* Tejer la secuencia entre asteriscos casi

hasta llegar al marcador y cuando tejas el último grupo de 3 p.v. no deberás

hacer la cad. de separación. Por último hacer 1 p.v. en el espacio donde

está el marcador de puntos.

Hilera 2: Hacer 3 cad. (que cuentan como 1 p.v.), girar el tejido y pasar al

siguiente espacio de cad. al aire de la vuelta anterior y *tejer 3 p.v. y 1
cad.* Tejer la secuencia entre asteriscos casi hasta el final de la hilera,

tejer 3 p.v. en el último espacio y luego 1 p.v. sobre las 3 cad. de subida de

la hilera anterior. Al finalizar esta hilera deberás tener 1 grupo menos de

p.v. que en la hilera anterior (disminución).

*Pasar al siguiente espacio y tejer 3 p.v. y 1 cad.* Tejer la secuencia entre

asteriscos hasta llegar a la unión del lateral del delantero con el de la

espalda, en esa unión, picar y tejer tejer 3 p.v. y 1 cad. y luego saltear los 3

p.v. “horizontales. *Pasar al siguiente espacio y tejer 3 p.v. y 1 cad.* Tejer la

secuencia entre asteriscos hasta llegar a la esquina del granny de la

espalda.

Nuevamente tejer 3 p.v. y 1 cad. en la esquina. Ahora tejeremos sobre el

granny, *Pasar al siguiente espacio de cad. al aire y tejer 3 p.v. y 1 cad.*

Tejer la secuencia entre asteriscos hasta llegar a la otra esquina del granny

y hacer 3 p.v. y 1 cad. Luego podrás retomar el tejido, haciendo los mismos

pasos hasta llegar casi al final de la vuelta. Al encontrarte con el inicio de

la vuelta, deberás completar el primer grupo de p.v. que hiciste al inicio,

tejiendo 1 p.v. y cerrando con p. deslizado.
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Al finalizar estas hileras con disminuciones verás como se forma una
curva en la parte de la sisa, que hace que la prenda calce mejor y sea
mucho más sentadora. Además, con estas hileras logramos que el
delantero sea más alto que la espalda, dándole un aspecto más pulido
al escote.

En mi top hice sólo 2 hileras con disminuciones y luego comencé a tejer
los breteles, pero si querés, podés tejer 1 o 2 hileras más repitiendo los
pasos de la hilera 2.

Los Breteles
Una vez que hayas terminado de darle forma a las sisas y al escote, sin
cortar el hilado, tejeremos el primer bretel.

Hilera 1: Hacer 4 cad. (que cuentan como 1 p.v. y 1 cad.), girar el tejido, y

tejer 3 p.v. en el siguiente espacio de cad. al aire, hacer 1 cad. y tejer 1 p.v.

en el siguiente espacio.

Tip: Si querés tus breteles más anchos, podés agregar más grupos de
p.v.

Hilera 2: Hacer 3 cad. (que cuentan como 1 p.v.), girar el tejido y hacer 2

p.v. en el espacio de cad. al aire de la hilera anterior. Hacer 1 cad., pasar al

siguiente espacio y tejer 3 p.v.

Repetir los pasos de las hileras 1 y 2 hasta que tu bretel tenga el largo
deseado. 

Tip: Tené en cuenta que el crochet siempre cede, y los breteles con el
uso se van a estirar un poco, por lo que podés tejer 1 o 2 vueltas menos
para compensar esto y que luego no te queden grandes.

Podés ver el video tutorial de los breteles iniciando sesión con tu
usuario y contraseña en la web.
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Cuando hayas terminado el bretel, deberás incorporar un nuevo hilado y

seguir los mismos pasos para tejer el otro bretel. Una vez que tengas los dos

breteles terminados, podés probarte la prenda, y si no hace falta hacer

ajustes, deberás unirlos a la espalda, con la aguja de crochet, usando el

mismo tipo de unión que hiciste en los laterales.

Para unir los breteles, deberás buscar el grupo de p.v. central de la espalda,

y luego unir los breteles hacia un lado y el otro de este grupito. Podés

guiarte mirando el grupo de p.v. central del primer granny que tejiste y

seguir la l ínea de p.v. hasta el borde de la espalda. Si preferís que tus

breteles queden un poco más separados, podés dejar más grupos de p.v.

l ibres entre un bretel y el otro.

Ahora que ya terminaste los breteles, podés volver a probarte el top y

decidir si querés o no modificar el largo. En caso que quieras tu top un poco

más largo, sólo deberás incorporar un nuevo hilado en la parte de abajo y

tejer vueltas en punto granny. Podés tejer tantas vueltas como quieras hasta

lograr el largo que más te guste.

Una vez que hayas terminado, solo queda esconder todas las hebras con una

aguja lanera y tu top está listo para estrenar!

Para adaptar el largo del top



L legamos juntas al  f inal  de una nueva aventura tejer i l .  Espero que

hayas disfrutado de todo el  proceso y que estés l ista para estrenar tu

top!

Siempre te cuento que me encanta ver las fotos de los avances de tu

proyecto y que me pone re contenta cuando está terminado! Podés

compart i r  todas tus fotos con el  hashtag #TopCuadrosLVC y

arrobarme @LasVaretasCrochet así  no me las pierdo.

Podés vender art ículos terminados real izados con este patrón a

pequeña escala y consumidor f inal ,  pero por favor mantené el  nombre

original  de la prenda y mencioná que está real izado a part i r  de un

diseño de “Las Varetas Crochet”.  

No está permitida la venta de este patrón, o alguna de sus
partes. No está permitido distribuir o publicar este material  de
ninguna forma o uti l izarlo en workshops. 

Nos vemos en el  próximo proyecto!

G u a l a  = )

2024 Las Varetas Crochet –  Todos los derechos reservados -  Este patrón es
para uso personal únicamente. Este patrón (o partes de él)  no puede ser
reproducido, distribuido o revendido, traducido, alterado, compartido o
posteado (gratis o para la venta) en Internet u offl ine.

Despedida


